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百科 

 

韓國體育大學開設了本科、碩士和博士課程，包括：體育學、競技指導、社會體

育學、體育運動青少年指導、休閒體育運動、安全管理、體育運動健康管理、老

人體育福祉、生活舞蹈、跆拳道、教養教職課程部等專業課程。大學培養的選手

在歷屆奧運會上取得的金牌占全國的 30%以上的驚人成果，在奧運會上給韓國人

帶來更多的感動和希望。最近，大學開始了生活體育方面的課程，在增進國民的

健康，提高生活的品質，健全體育文化方面，韓國體育大學已經逐漸成為培養社

會體育指導者的專業機構。韓國體育大學設立了本科，碩士和博士課程包括體育

學，競技指導，社會體育，運動青少年指導，休閒運動，安全管理，運動健康管

理，老人體育福利，生活舞蹈，跆拳道，教養教職課程等專業。 

 

本科專業 

體育學 

社會體育學 

運動青少年指導 

休閒運動 

安全管理 

運動健康管理 

老人體育福祉 

生活舞蹈 

特殊體育教育 

跆拳道 

 

學校歷史 

韓國體育大學原為韓國體育學院，始建於 1976年，第一任院長為 Geunseok Kyu

博士。1985年 8月遷入漢城，1993年 3月 1 日更名為現名。韓國體育大學是根

據政府基礎法建立的公共教育機構。自建校以來，學校規   

模不斷擴大，基本進程如下： 

1977年建立運動科學系 

1981年建立研究生院，開設運動科學碩士課程 

1982年建立運動訓練系 

1986年開設體育科學博士課程 

1991年設立運動與娛樂研究系 

1993年設立體育教育系 

http://www.knsu.ac.kr/web/eng/home


1994年設立安全管理系、健康管理系 

1997年設立跆拳道系 

1998年青年教育和領導系、殘障人體育系和舞蹈系 

韓國體育大學 1997年在校人數為 2360人。學校的宗旨是落實國家的教育思想，

促進體育運動的發展，不斷培養傑出的體育運動人才，為提高本國人民和人類的

生活品質而作出貢獻。 

 

學校組成 

韓國體育大學的組織機構是在校長之下設立“教師理事會”、“校務委員會”和

“教練員協會”三個結構，學校的所有部門分為五個互相平行的部分：  

1、行政管理：包括學業事務辦公室、學生事務辦公室、總務事務辦公室、訓

練事務辦公室。 

2、本科學院：包括體育教育系、體育教育系（夜校）、運動訓練系、運動與娛

樂研究系（包括夜校部分）和以下所有夜校部分：健康管理系、安全教育系、

舞蹈系、青年教育與領導系、跆拳道系、殘障人體育系 

3、研究生院：包括體育教育碩士學位計畫、體育教育博士學位計畫 

4、運動與娛樂研究研究生院：包括終生體育碩士學位計畫、健康管理碩士學

位計畫、體育新聞和廣播碩士學位計畫、安全管理碩士學位計畫、體育管理高

級課程計畫。 

5、附屬機構：包括圖書館、學生生活方式研究中心、電腦中心、學生宿舍、

醫療中心、體育計畫與研究辦公室、體育運動科學研究所、體育館、大學博物

館、文科研究中心、社區健身研究中心、國際體育交流研究中心、新聞辦公室、

社會教育中心、健康與體育促進中心。 


